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99% Plastik wird aus 
Chemikalien gemacht, 
die aus fossilen 
Brennstoffen 
hergestellt werden.
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Quelle: Plastikatlas



WO KOMMT
PLASTIK HER?

Diese Firmen machen beides: Öl und 
Plastik

2015 hat ExxonMobil 25% seines 
Profits mit seiner Chemiesparte 
gemacht

In 2050 werden ca. 20% des 
Ölkonsums für die Plastikherstellung 
verwendet.

Quelle: CIEL: Fueling Plastics
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Informationen zur Folie:
Quelle: CIEL: Fueling Plastics Reports: https://www.ciel.org/reports/fuelingplastics/ 



Im Jahr 2017 
wurden in 
Deutschland 
über 14 
Millionen
Tonnen
Kunststoffe
hergestellt.
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Quelle:
Heinrich Böll Stiftung, BUND: Plastikatlas, https://www.boell.de/de/plastikatlas 



Grafik: PACK AUS! PLASTIK, MÜLL & ICH | Gesine Grotian, Heinrich Böll Stiftung 6
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Quelle: Heinrich Böll Stiftung: Pack aus! Plastik, Müll und ich; https://www.boell.de/sites/default/files/2021-08/210805_plastikbuch_download.pdf 



Studie von ISOE – Institut für sozial-ökologische Forschung, Zimmermann, Lisa (2012): Benchmarking the in Vitro Toxicity and Chemical Composition of Plastic Consumer 
Products, In: Environmental Science and Technology; https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.est.9b02293  
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Studie von ISOE – Institut für sozial-ökologische Forschung, Zimmermann, Lisa (2012): Benchmarking the in Vitro Toxicity and Chemical Composition of Plastic Consumer Products, In: Environmental Science and Technology; https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.est.9b02293  
Artikel zur Studie: https://www.research-news.org/2019/09/17/alltagsprodukte-aus-plastik-chemikalienmix-aus-schaedlichen-und-unbekannten-substanzen/ 





GEFÄHRLICHE CHEMIKALIEN IN PLASTIK

Phthalate, sind Weichmacher die in vielen verschiedenen Plastikarten eingesetzt werden, aber auch in 
anderen Produkten z.B. Kosmetik. Einige Phthalate wurden in der EU für verschiedene Anwendungen 
bereits verboten, jedoch nicht ausreichen für z.B Lebensmittelverpackungen oder Spielzeug. -> EDC

Bisphenole, BPA, BPS, BPF, befinden sind in Polycarbonat, aber auch in vielen anderen Produkten z.B. 
Innenbeschichtung von Konserven -> EDC

PFAS, ist extrem persistent und kann sich in der Nahrungskette anreichern. -> EDC

Flammschutzmittel, z.B. PBDE, DecaBDE etc. sind POPs und extrem schädlich, werden oft in 
elektronischen Geräten verwendet.

Metalle, Cadmium, Chrom (IV), Blei und Quecksilber sind karzinogen und stehen im Zusammenhang mit 
vielen Krankheiten 

Vorführender
Präsentationsnotizen

Hazardous Metals: A group of additives to plastics that consists of substances containing hazardous metals. Four of the heavy metals, cadmium, chromium(VI), lead and mercury, are considered to be highly hazardous to human health because they are carcinogens, can cause permanent changes to the genetic make-up of cells or they can have adverse effects on fertility and sexual function.
Bisphenols: Three Bisphenols are highlighted, BPA, bisphenol S and bisphenol F; these are used in the manufacture of clear polycarbonate plastic, as additives in rigid plastics and in the manufacture of other plastic-related materials, including the lining inside food and drink cans. These bisphenols are known EDCs, and a recent CHEM Trust report has highlighted the case for the use of the bisphenol group of chemicals to be restricted by regulators.
Phthalates: The study identifies 14 different hazardous phthalates, a group of chemicals that are used as plasticizers in plastics. The EU is currently finalising a restriction on the use of four phthalates that are used as plasticizers in plastic packaging, due to health worries associated with these chemicals. However, the proposed restriction does not prevent these chemicals being used as food contact materials.  CHEM Trust and the European Environmental Bureau has called for this to change. Phthalates are associated with a range of health effects on people including reproductive disruption and metabolic diseases such as obesity .
PFAS:  Two per- and polyfluoroalkyl substances (PFAS) are identified in the study. The stability of these chemicals, which makes their use attractive in plastic packaging, however, means they are extremely persistent in the environment and can accumulate in the food chain. One of the chemicals identified in the database, PFOA is listed on the European Chemical Agency’s list of substances of very high concern, due to its reproductive toxicity and environmental persistence. CHEM Trust has proposed that these chemicals are part of the European Human Biomonitoring Initiative (HBM4EU), which is coordinating and advancing the measurement of the presence of chemicals in the European population.




GESUNDHEIT UND ADDITIVE
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Informationen zur Folie
CIEL: The hidden cost of a plastic planet, https://www.ciel.org/reports/plastic-health-the-hidden-costs-of-a-plastic-planet-february-2019/



Größenverhältnis entspricht nicht der Realität, SVHC und MEA Zahlen von 2021

Vorführender
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Informationen zur Folie
MEAs = Multilateral Environmental Agreements 
SVHC = Substances of very high concern
REACH = europäische Chemikalienverordnung
Studie zur Anzahl der Chemikalien am Markt:
Studie zur Anzahl an Additiven: Aurisano, Nicolo, Weber, Roland, Fantke, Peter (2021): Enabling a circular economy for chemicals in plastics; In: Current Opinion in Green and Sustainable Chemistry; https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2452223621000699?via%3Dihub 



ADDITIVE

 Geschätzte Menge an produzierten Additiven 
steigt von 20 Mt in 2019 auf 2000 Mt in 2050

 Weichmacher sind die, zusammen mit 
Flammschutzmitteln, am meisten genutzten 
Additive.

 Weichmacher können bei manchen PVC-
Produkten bis zu 60-70% des Gesamtgewichts 
ausmachen.

Quelle: Aurisano, Nicolo, Weber, Roland, Fantke, Peter (2021): Enabling a circular economy for chemicals in plastics; In: Current Opinion in Green and Sustainable Chemistry
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Quelle: Aurisano, Nicolo, Weber, Roland, Fantke, Peter (2021): Enabling a circular economy for chemicals in plastics; In: Current Opinion in Green and Sustainable Chemistry; https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2452223621000699?via%3Dihub 






TOXIC RECYCLING

Oft werden gefährliche 
Chemikalien in neue Produkte 
recycelt und sind damit nicht 
mehr nachverfolgbar. 

So wurden z.B. in Plastikspielzeug 
große Mengen an
Flammschutzmitteln gefunden.

-> Gesundheitsprobleme
-> Umweltprobleme
-> schwierige Abfallbehandlung



Beispiel: Schwarze Plastik-Küchengegenstände

Bromierte 
Flammschutzmittel 
wurden in ca. 40% 
der getesteten 
Produkte gefunden

Das zeigt die 
Nutzung von 
recycelten 
Elektronikprodukten
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Informationen zur Folie
Quellen: 
J Samsonek, F Puype (2013) Occurrence of brominated flame retardants in black thermo cups and selected kitchen utensils purchased on the European market, Food Addit & Contam A 20, 1976-86; https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24040839/ �F Puype, et al. (2015) Evidence of waste electrical and electronic equipment (WEEE) relevant substances in polymeric food-contact articles sold on the European market, Food Addit & Contam A 32, 410-426, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4409035/





 Chemikalien- und Plastikproduktion verdoppeln sich in 
absehbarer Zeit 

 Viele gefährliche Chemikalien sind nicht reguliert, viele 
Chemikalien nicht einmal bekannt.

 Keine sichere Kreislaufwirtschaft ohne Transparenz

 Kunststoff gefährdet die menschliche Gesundheit und die 
Umwelt auf globaler Ebene entlang des gesamten 
Lebenszyklus.

 Um diese Bedrohung einzudämmen, muss das weltweite 
Wachstum der Plastikproduktion, -verwendung und 
-entsorgung gestoppt und rückgängig gemacht werden.

 Alles nötige Wissen ist vorhanden - keine Verzögerungen 
mehr 

HANDELN IST DRINGEND NOTWENDIG
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Informationen zur Folie
Verdoppelung der Chemikalien- und Plastikproduktion: UNEP: Global Chemical Outlook




SCHADSTOFFE IN PLASTIK:
EINE GLOBALE HERAUSFORDERUNG – GENDER STUDIES

Tunesien
 Tunesien: Belastung durch im Plastikmüll 

befindliche Chemikalien

 Skandal: Export von 282 Containern von 
gemischtem Plastikabfall aus Italien -
verboten nach EU/Basel Gesetzgebung

Kenia

 Abfallverbrennung auf die 
'Dandora' Mülldeponie in Nairobi

 Hohe Rate an Krebsfälle

 Scenario-Studie zeigt: weniger Krebsfälle 
vermindern Leid und erhöhen 
wirtschaftliches Nutzen
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GENDER UND PLASTIK SCHADSTOFFE

Schädliche Chemikalien/Plastikadditive haben unterschiedliche 
Wirkung auf die Geschlechter.
Biologische Unterschiede zwischen den Geschlechtern
 Frauen: Sensible Phasen im weiblichen 

Lebenszyklus (Pubertät, Schwangerschaft, Menopause) –
verfrühte Menopause

 andere Exposition: Konsum (Bsp. Kosmetik, Arbeitsplätze 
(Frauen in kunststoffintensiven Industrien- erhöhtes 
Brustkrebsrisiko, Fehlgeburten)
 Frauen: Erste Umgebung ihrer Kinder - Übertragung der 

Chemikalienlast über die Plazenta und beim Stillen
 Reprotoxische Wirkung: Geringes Geburtsgewicht; 

Fehlbildungen der Geschlechtsorgane; Fehlgeburten

https://unsplash.com/photos/8dtaRu
EUfW4

Vorführender
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https://unsplash.com/photos/8dtaRuEUfW4

Auswirkungen Von Chemikalien hat Alex schon dargestellt, wir möchten noch mal auf den Genderaspekt hinweisen

Endokrin wirksame Plastik Chem. wie Bisphenole oder Weichmacher - neg. Einfluss



CHEMIKALIEN BELASTUNGEN IN EUROPA: HBM4EU

Europäische Human Biomonitoring Initiative, HBM4EU

Neuste Ergebnisse: Hohe Belastung durch plastiktypische Chemikalien – BPA, PFAS, Weichmacher 
- besondere Belastung bei Kindern und Jugendlichen

Weichmacher:

Wurden in allen Kindern gefunden;
Einige Weichmacher sind in EU 
eingeschränkt und reguliert, 
hier weniger Belastung

Aber: insgesamt eine gestiegene Belastung 
in der Gesamtsumme der Weichmacher, 
die die verbotenen ersetzen;

PFAS:

Vorführender
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https://www.hbm4eu.eu/



REGULIERUNGEN VON SCHADSTOFFEN IN PLASTIK

• EU Single Use of Plastic directive

• EU-Chemikalienverordnung REACH – ("no data, no market"), Erfassung und 
Beschränkung gefährlicher Stoffe (SVHC), Auskunftsrecht; aber: Lückenhafte 
Registrierung, Erfassung zu langsam. Forderung: Ausweitung der 
Registrierungspflicht für Polymere

• EU-CLP Verordnung: Aufnahme neuer Chemikalienklassen (EDCs, PBT)

• Chance: EU Chemical Strategy for Sustainability (CSS) --> 
Erfolgsversprechend bei zügiger und konsequenter Umsetzung: 1. Schritt: 
EU Comm. ROAD MAP vom 25.4.2022: "Das große Detoxen "Gruppenansatz, 
z.B. Verbot der PFAS Gruppe, Horizontale Anwendung auf andere 
Richtlinien, Mischungen berücksichtigen

• Mikroplastik Regulierung im aktuellen Mikroplastik-
Beschränkungsverfahren unter REACH

Vorführender
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https://www.wecf.org/de/wp-content/uploads/2018/10/220425_Medienbriefing-Chemikalien-Roadmap.pdf 



REGULIERUNGEN - INTERNATIONAL

 Stockholm Konvention: Regelt persistente Stoffe, bietet 
eine Grundlage für Regulierung / Verbot von PFAS –
langsamer Prozess - Gruppenregulierung zur 
Beschleunigung!

 SAICM: Chemicals in Products, EDCs, PFAS sind Issues of
Concern – Umsetzung der IoCs stärken, auch mit rechtlich 
bindenden Elementen und einem starken 
Finanzierungsrahmen

 Globales Plastik Abkommen: Regulierung des Einsatzes 
von chemischen Additiven muss Gegenstand sein des 
Abkommens sein. Verhandlungsbedarf

@UNEP
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FORDERUNGEN VON "WEGE AUS DER PLASTIKKRISE"

Vorführender
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https://exit-plastik.de/forderungen/ - Auf Seite verweisen

Verschiedene deutsche NGOs haben Bündnis Wege aus der Plastikkrise gegründet und einen umfassenden Katalog von 15 Forderungen zur Lösung der Plastikkrise formuliert. 
Die Forderungen 7 und 15   befassen sich explizit mit den Schadstoffen in Kunststoffen und Kunststoffprodukten. 


https://exit-plastik.de/forderungen/


WIR FORDERN VON DER BUNDESREGIERUNG 
(AUSWAHL)

• Forderungen zu Schadstoffen in Plastik

• Der Einsatz von gesundheits-, klima- und umweltgefährdenden Schadstoffen wie CMR-Stoffe, EDCs, 
Flammschutzmittel, PFAS, Phthalate, Bisphenole und Nonylphenole, Schwermetalle muss bei der Herstellung 
von Kunststoffverpackungen und -produkten und bei der Herstellung von Kunststoffen als Grundstoff verboten 
werden.

• Das Vorsorgeprinzip ist hier anzuwenden.

• Für PVC muss ein Komplettverbot gelten. Diese Stoffe müssen durch sichere Alternativen ersetzt werden.

• Gleiche Anforderungen für recycelte Grundmaterialien in Bezug auf Schadstoffgehalte wie für Neumaterial

• --> Sichere Kreislaufwirtschaft: keine Schadstoffe in Grundmaterial und Produkt

• Nationale Maßnahmen überprüfen: z.B. keine PFAS in Kunstsoffeinwegprodukten
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Exit Plastik Forderungen 
7: Verbot des Einsatzes von gesundheits-, umwelt- und klimagefährdenden Schadstoffen bei der Herstellung von Kunststoffverpackungen und -produkten.

15: Verbot des Einsatzes von gesundheits-, umwelt- und klimagefährdenden Schadstoffen bei der Herstellung von Kunststoffen als Grundstoff.




WIR FORDERN VON DER BUNDESREGIERUNG 
(AUSWAHL)

• Mikroplastik: Verwendungsverbot für primär eingesetztes Mikroplastik jeder Konsistenz 
(Beschränkung von Mikroplastik unter REACH); Kein Einsatz in Kosmetik, Reinigungsmittel, 
Granulat auf Sport- und Spielplätzen; Herstellerverantwortung bei Maßnahmen gegen den 
Nutzung- und witterungsbedingten Eintrag

• Transparenz und mehr Produktverantwortung bei Produzenten und Handel. Anbieter*innen 
müssen Informationen zu Inhaltsstoffen in Produkten entlang der Produktionskette, inklusive 
der Verpackung, zur Verfügung stellen.

Dies dient der sichereren Handhabung entlang der Produktionskette, dem Arbeitsschutz, dem 
Schutz von Verbraucher*innen und einem besseren und saubereren Recycling sowie der 
Abfallhandhabung.



WIE GEHT ES WEITER?

Bundesregierung: sieht vor die Umsetzung eines nationalen EDC-Aktionsplans, die 
Unterstützung eines europäischen Verbots von bewusst beigefügtem Mikroplastik in 
Kosmetika und Waschmitteln und von flüssigen Polymeren und die Reduktion der 
Risiken des Einsatzes gesundheitsgefährdender Stoffe (z. B. Per- und Polyfluorierter 
Chemikalien).

Auf EU-Ebene finden derzeit Diskussionen zu neuen ED-Gefahrenklassen in der CLP-
Verordnung statt, REACH Revision und Mikroplastikbeschränkung
Road Map zur Umsetzung der Chemikalienstrategie, die konsequent verfolgt werden 
muss

Global: Stockholm Konferenz: COP, Juni 2022: Vorbereitung der Aufnahme neuer 
Stoffe
Bei IP4 von SAICM wird der weitere Umgang mit ‚Issues of concern‘ besprochen
UNEA 5.2: Verhandlungen zu einem Internationalen rechtlich bindenden 
Plastikabkommen

https://pixabay.com/de/photos/business-
n%c3%a4chster-schritt-n%c3%a4chstens-4241792/

Vorführender
Präsentationsnotizen
https://pixabay.com/de/photos/business-n%c3%a4chster-schritt-n%c3%a4chstens-4241792/



VielenDank Kontakte
Alexandra Caterbow, HejSupport
alexandra.caterbow@hej-support.org

Sascha Gabizon, WECF
sascha.gabizon@wecf.org

Tom Kurz, Forum Umwelt und Entwicklung
kurz@forumue.de
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